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TELSIU R. TRYSKIU LAZDYNU PELEDOS GIMNAZIJOS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMO MOKYKLOJE
TVARKOS APRASAS

I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraSas (toliau —
Aprasas) nustato visuomenés sveikatos priezitiros TrySkiy Lazdyny Pelédos gimnazijoje (toliau —
Gimnazija) tiksla, uzdavinius, organizavimo tvarkg, visuomenés sveikatos priezitiros specialisto
funkecijas, teises ir pareigas.

2. Visuomenés sveikatos priezitiros Gimnazijoje tikslas — saugoti ir stiprinti mokiniy
sveikatg, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globéjais, ripintojais).

3. Visuomenés sveikatos priezitiros Gimnazijoje uzdaviniai:

3.1. vykdyti mokiniy sveikatos biiklés stebésena;

3.2. ugdyti mokiniy sveikos gyvensenos jgiidzius;

3.3. vykdyti visuomenés sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir prevencijg gimnazijoje.

4. Visuomenes sveikatos prieziiirg mokiniams, ugdomiems pagal pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas (toliau — Mokiniai), vykdo TelSiy rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras (toliau — Biuras), teikiantis visuomenés sveikatos prieziliros paslaugas pagal
bendradarbiavimo sutartj.

5. Visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimas grindZiamas bendradarbiavimu tarp
Gimnazijos ir Biuro.

6. Visuomenés sveikatos priezilira Gimnazijoje vykdo sveikatos prieziliros specialistas,
atitinkantis Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto, vykdancio sveikatos priezitirg mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,,Dél Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto,
vykdancio sveikatos prieZitira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo®, nustatytus
kvalifikacinius reikalavimus.

7. Visuomenés sveikatos prieziiros specialistas visuomenés sveikatos prieziiiros
Gimnazijoje uzdaviniams jgyvendinti pasitelkia Gimnazijos bendruomeng.

I1. SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOJE ORGANIZAVIMAS

8. Visuomeneés sveikatos prieziira Gimnazijoje vykdoma pagal Gimnazijos visuomenés
sveikatos priezitros veiklos plang (toliau — Veiklos planas), kuris yra sudedamoji Gimnazijos metinés
veiklos programos dalis.

9. Visuomeneés sveikatos prieziiiros specialistas, kartu su Gimnazijos bendruomene, parengia
Veiklos plano projekta, suderina jj su Biuro direktoriumi ir pateikia Gimnazijos vadovui. Veiklos
plane numatytos priemongs turi biiti jtrauktos j Biuro veiklos plana.

10. Visuomeneés sveikatos priezitrai mokykloje vykdyti turi biiti jrengtas sveikatos
kabinetas. Sveikatos kabinetas turi biiti lengvai prieinamas mokiniams ir kitiems mokyklos
bendruomenés nariams, uztikrinantis paslaugy teikimo konfidencialuma.

11. Sveikatos kabinete turi biiti:



11.1. priemonés, skirtos visuomeneés sveikatos rizikos veiksniams jvertinti, atsizvelgiant }
Gimnazijos poreikius (kraujosptidzio matavimo aparatas, kiino temperatiiros matavimo termometras,
svarstyklés, tigio matuoklis, kambario ir lauko termometrai);

11.2. priemong¢s, skirtos mokiniy sveikos gyvensenos jgiidziams ugdyti, atsizvelgiant |
Gimnazijos mokiniy sveikatos stiprinimo prioritetines sritis;

11.3. informaciniy komunikaciniy technologijy priemonés (kompiuteris, spausdintuvas),
telefoninio rySio priemongs, prieiga prie interneto;

11.4. spinta veiklos priemonéms ir drabuziams laikyti;

11.5. rakinama spinta dokumentams laikyti;

11.6. stalas, kédés, kusSeté;

11.7. pirmosios pagalbos teikimo priemonés: jvairiy dydziy steriliis ir nesteriliis tvarsciai,
palaikomieji tvarsciai, elastiniai tvars€iai, palaikomasis trikampio formos tvarstis, sterilus nudegimy
tvarstis, steriliis Zaizdy tvarsciai, sterilus akiy tvarstis, karpomasis pleistras, pleistro juostelés, sterilios
neaustinés medziagos servetélés, vienkartinés medicininés nesterilios pirStinés, nesterili vata,
tinklinis cilindrinis galtiniy tvarstis, zirklés, speciali antklodé (ne mazesné kaip 140 x 2000 cm),
plastikinis maiSelis, zaizdy dezinfekavimo tirpalas, Saldantieji-Sildantieji maiSeliai, vienkartiné
dirbtinio kvépavimo kaukeé;

11.8. kitos Biuro vadovo nurodytos priemongs, reikalingos visuomenés sveikatos prieziiiros
paslaugoms teikti.

12. Visuomenés sveikatos prieziliros specialistas kartu su Gimnazijos vadovu koordinuoja
Gimnazijos bendruomenés veiklag stiprinant mokiniy sveikata. Gimnazijos vadovas uztikrina
informacijos, reikalingos visuomenés sveikatos priezitiros specialisto funkcijoms vykdyti, pateikima.

13. Gimnazijos vadovas turi nustatyti Sias tvarkas:

13.1. Mokiniy apzitros dél asmens higienos.

13.2. Mokyklos darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus traumg mokykloje ir
teiséty Mokinio atstovy informavimo apie mokykloje patirta trauma ar imy sveikatos sutrikima.

13.3. Pirmosios pagalbos organizavimo.

13.4. Pagalbos pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (pvz., vaisty laikymo, i§davimo,
naudojimo ir kt.), jeigu Mokinys serga létine neinfekcine liga.

13.5. Mokyklos darbuotojy veiksmy jtarus Mokinj vartojus alkoholj, tabaka ir (ar) kitas
psichika veikiancias medZziagas.

13.6. Eminiy paémimo ligos nustatymo tyrimui atlikti ir (ar) savitestavimo organizavimo ir
vykdymo tvarka.

III. SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO FUNKCIJOS,
TEISES IR PAREIGOS

14. Visuomeneés sveikatos prieziliros specialisto funkcijos:

14.1. rinkti, kaupti ir analizuoti duomenis apie Mokiniy sveikatos biikle;

14.2. pateikti pedagogams asmens sveikatos prieziiiros jstaigy specialisty rekomendacijas
del Mokiniy sveikatos bei koordinuoti Siy rekomendacijy jgyvendinima;

14.3. teikti iSvadas ir pasitilymus dél mokiniy sveikatos biiklées Gimnazijos bendruomenei
(ne reciau kaip 1 kartg per metus);

14.4. su bent vienu Mokinio, pradéjusio lankyti Gimnazija ir ugdomo pagal pradinio ugdymo
programa, tévu (globéju, riipintoju) aptarti Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikj, o kity
Mokiniy — pagal poreikj;

14.5. identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos ziniy poreikj, sveikatos
raStingumo lygj atsizvelgiant | jy amZiaus tarpsnius;

14.6. Gimnazijos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;



14.7. teikti siilymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Gimnazijos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j Gimnazijos strateginius veiklos planus Gimnazijos administracijai (ne reciau
kaip vieng kartg per metus);

14.8. organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Gimnazijos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendinti jas pagal kompetencija;

14.9. dalyvauti planuojant ir jgyvendinant sveikatos ugdymo bendraja programa ar kita
sveikatos ugdymo veiklag Gimnazijoje;

14.10. teikti sveikatos zinias Gimnazijos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojimg bei
sveikatos stiprinimo budus, mokyti pritaikyti jas praktiskai;

14.11. teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikima Gimnazijoje;

14.12. tikrinti mokiniy asmens higieng;

14.13. planuoti ir taikyti uzkreCiamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;

14.14. dalyvauti jgyvendinant uZkreciamosios ligos zidinio ar protrukio kontrolés
priemones;

14.15. konsultuoti Gimnazijos darbuotojus, atsakingus uz mokiniy maitinimg, sveikos
mitybos ir maisto saugos klausimais;

14.16. priziiréti mokiniy maitinimo organizavimo atitiktj Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu
Nr. V-964 ,,.D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatytiems reikalavimams;

14.17. dalyvauti Gimnazijos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant Gimnazijos
veikla;

14.18. teikti pagalbg ir informacijg kiino kultiiros mokytojams komplektuojant kiino kultiiros
ugdymo grupes pagal mokiniy fizinj pajéguma.

15. Visuomeneés sveikatos prieziiiros specialistas turi teise:

15.1. gauti savo funkcijoms vykdyti reikalingg informacijg apie Mokinio ugdymo salygas i§
Gimnazijos administracijos, Gimnazijos savivaldos institucijy, pedagogy ir Svietimo pagalbos
specialisty.

15.2. tobulinti kvalifikacija.

16. Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto pareigos:

16.1. uZztikrinti, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
lapkri¢io 21 d. jsakymu Nr. V-1328 ,,D¢l informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms
jstaigoms teikimo tvarkos apraso patvirtinimo ir asmens sveikatos paslapties kriterijy nustatymo®,
Mokiniy asmens sveikatos informacijos konfidencialuma.

16.2. jtarus, jog Mokinys patiria psichologinj, fizinj, seksualinj smurtg ar kitus vaiko teisiy
pazeidimus, nedelsiant pranesti rastu apie tai Gimnazijos bei Biuro vadovui ir savivaldybés
administracijos vaiko teisiy apsaugos skyriui;

16.3. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos principais.

IV. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Patvirtintas Veiklos planas bei jo vykdymo ataskaita skelbiami Gimnazijos interneto
svetainéje.

18. Gimnazijos vadovas turi uztikrinti galimybe visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistui
naudotis elektros, telefoninio rySio, informaciniy technologijy paslaugomis (prieiga prie interneto).




